
شورای منطقه با H&Iجلسه هماهنگی کمیته 

گانه ایران31نواحی H&Iکمیته های 
(1401اسفندماه )



برنامه ریزی مناسب جهت
H&Iتحقق هدف کمیته 

خدمات موثر، همیشه با ازطریق  NAتلاش برای رساندن پیامدر NAجوامع 
عالیت فمکرر در مسائل بطور و جدید روبرو هستند و اینگونه چالش های تکراری 

.های خدماتی نیز مطرح می گردند 
ا غلبه بتوانیم بر چالش هاست که کمک می کند برنامه ریزی مناسب راه حلی 
.کنیمکنیم و خدمات موثری ارائه 



کمیته بیمارستان ها و زندان ها: تعریف

ان گمنامکه پیام معتادمی کند کمیته فرعی بیمارستا نها و زندان ها، پانل هایی را اداره 

.ندارند، را برساندرا به معتادانی که اغلب راه دیگری برای شنیدن این پیام 



چگونه برنامه ریزی کنیم؟
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خدماتی انواع  ترازنامه 
H&Iدر کمیته
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جمع آوری و دسته بندی اطلاعات

مراکز تحت پوشش
 نوع فعالیت مراکز
دسته بندی مراکز جهت پیام رسانی

مراکز تحت پوشش
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سارزیابی منابع در دستر

(کمیت و کیفیت)نیروی انسانی
منابع مالی



انیرستعیین اولویت های پیام 

مراکز درمانیمراکزتادیبی



هافرمت 

مراکزتادیبی

جلسه سخنرانی
پیام رسانیپانل 

موضوع دارجلسه 
خوانینشریه 

سئوال و جوابجلسه 
مطالعه قدمجلسه 



نشریات اهدایی

مراکزتادیبی

تم،  کتابچه سفید، آیا من یک معتاد هس
به معتادان گمنام خوش آمدید، پاک 

به تازه وارد،  انزوا،خطاب ماندن در 
آنسوی دیوارها، پاک ماندن در دنیای 

بیرون، بهبودی ولغزش، کتاب پایه
کتاب  ،کتاب چگونگی عملکرد، 

جلسات  قدم، آدرس کارکرد راهنمای 
محلی



نشریات اهدایی

مراکز درمانی
تم،  کتابچه سفید، آیا من یک معتاد هس

ی  به معتادان گمنام خوش آمدید، کسان
، در دوران  درمان هستندکه تحت 

بیماری، بهبودی و لغزش، آدرس 
جلسات محلی



با آرزوی موفقیت برای شما خدمتگزار مورد اعتماد

پایان


