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 یاهقطنم یا4داهنش.پ
 اما ،تسین (WSC) یناھج تامدخ سنارفنک یارب یلومعم رماً اعطق (CAR) سنارفنک راک روتسد شرازگ نیا رد قطانم زا داھنشیپ )٢( نتشاد
 .دشاب وگوتفگ رب ینتبم و رتشیب یراکمھ اب یسنارفنک تمس ھب ام رییغت زا یاھناشن دیاش
 یاهرودنایم یناھج تامدخ سنارفنک و ،درک داجیا ار یدربراک ھمانرب یعمجھتسد تروصھب سنارفنک لک ،NA  خیرات رد راب نیتسخن یارب
 ،یتامدخ بلاطم و هدشینیبزاب ای دیدج یدوبھب تایرشن یارب اھهدیا مامت ،ھبرجت کی ناونعھب ،نآ ساسا رب ھک درک بیوصت ار ۵ هرامش داھنشیپ
 ھکنیا ھن ،دنریگ رارق یدنبتیولوا و یسررب دروم رگیدکی رانک رد اھهدیا نیا ات دنوش هدناجنگ (CAR) سنارفنک راک روتسد یجنسرظن رد
 .دنریگ رارق ثحب دروم CAR( A( سنارفنک راک روتسد یاھداھنشیپ ناونعھب ھناگادج روطھب مادکرھ
 سنارفنک لوط رد یرتشیب نامز ھک دنک داجیا یھار عوضوم نیا مینکیم ینیبشیپ ،یریگمیمصت و وگتفگ و ثحب یارب داھنشیپ )٢( ود طقف اب

 یور رب راک یارب ینامز نینچمھ و ؛دنراذگیم ریثأت NA لک رب ھک دوش یلئاسم هٔرابرد ناگدننکتکرش نایم وگوتفگ فرص یناھج تامدخ
 سنارفنک راکروتسد یجنسرظن هٔرابرد یرتشیب تاعلاطا .ددرگ مھارف یتکراشم یزیرھمانرب یاھشلات رد یدعب یاھماگ یھدلکش و حلاصا
)CAR( یناھج تامدخ یدربراک ھٔمانرب و NA )NAWS( تسا هدمآ سنارفنک راک روتسد شرازگ نیا رد اھنآ ھب طوبرم یاھشخب رد. 

 یاهقطنمارف5یاهقطنم یا.داهنش(پ دنیآرف
 ییاھن سیونشیپ ھٔخسن و دوب )٢٠٢۵ یلاوج لوا( ١۴٠۴ ریت ١٠ ات (CAR) سنارفنک راک روتسد شرازگ یارب داھنشیپ سیونشیپ ھٔئارا تلھم
 .دوب هدش ھئارا داھنشیپ سیونشیپ )٩( ھُن ،١۴٠۴ ریت ١٠ )یلاوج لوا( خیرات ات .دشیم لاسرا )٢٠٢۵ تسوگآ موس( ١۴٠۴ دادرم ١٢ ات دیاب
 رد .دننک هدامآ CAR رد جرد یارب ار ناشیاھداھنشیپ دنک کمک اھنآ ھب ات درک یراکمھ اھداھنشیپ ناگدنھدھئارا اب انما تئیھ ،هام نآ لوط رد

 ''سنارفنک راک روتسد-هدامآ'' یارب داھنشیپ کی ھک دوشیم ثعاب یزیچ ھچ ھک تسا هدش هداد حیضوت یناھج تامدخ یامنھار ٢٠ ات ١٩ تاحفص
 .دوش بوسحم
 ھب یزاین ھک دبای تسد ییاھلحهار ھب ات دش وگوتفگ دراو اھداھنشیپ ناگدنھدھئارا اب بلغا انما تئیھ ،داتفا قافتا زین هرود نیا رد ھک روطنامھ
 یجنسرظن رد هدشهدناجنگ دراوم رد رتشیپ اھهدیا ریاس ھک میداد حیضوت و میدیسر تسد نیا زا قفاوت نیدنچ ھب ام .دنشاب ھتشادن سنارفنک مادقا
 روتسد شرازگ نیا رد رضاح لاح رد ھک تسا یاھقطنم داھنشیپ ود ،دنیآرف نیا ییاھن ھٔجیتن .دناهدش هداد ششوپ )CAR( سنارفنک راک روتسد
 .دنراد رارق )CAR( سنارفنک راک
 هداد صیخشت حرط لباق یناھج تامدخ سنارفنک نیا رد اما ،دندوب مھدزای تنسُ رد یتارییغت داجیا ھب طوبرم دش ھئارا ھک یداھنشیپ )٢( ود
 راک روتسد یجنسرظن رد دیاب تسد نیا زا یتارییغت ،میتسھ هدش بوصت ۵ هرامش داھنشیپ ھلیسوب ھک یاھبرجت لاح رد ام ھک ییاجنآ زا .دندشن
 ھک تسا نیا یقطنم ماگ ھک دندرک تقفاوم اھداھنشیپ ناگدنھدھئارا .دوب هدش هدناجنگ اجنامھ ردً لابق هدیا نیا ھک ،دندشیم ھئارا )CAR( سنارفتک
 .تسا هدش ھتخادرپ اھنآ ھب )CAR( سنارفتک راک روتسد یجنسرظن رد اریز ،دنوشن ھئارا اھداھنشیپ نیا

 بیوصت ٢٠١٨ لاس یناھج تامدخ سنارفنک رد ھک یداھنشیپ .دندوب لاس رد یرتشیب '' هٔژیو یاھزور'' ندوزفا ھب طوبرم داھنشیپ سیونشیپ ھس
 نیمھ کرد اب .دنک نییعت ار ''هژیو یاھزور'' نیا ات داد رایتخا انما تئیھ ھب ،دیدرگ تمدخ زور و وجھر و امنھار زور داجیا ھب رجنم و دش
 رد داھنشیپ جرد ھب زاین نودب دناوتیم رتشیب یاھزور ندوزفا هٔرابرد یریگمیمصت ھک دندرک قفاوت داھنشیپ هٔدنھدھئارا و انما تئیھ ،عوضوم
 رظن ،بسانم ینامز رد ،سنارفنک نیا زا سپ ھک درک قفاوت انما تئیھ .دوش ماجنا سنارفنک یمسر مادقا نودب و )CAR( سنارفتک راک روتسد
 .دوش ایوج رتشیب '' هٔژیو یاھزور'' ندوزفا ھب ناشلیامت هٔرابرد ار سنارفنک ناگدننکتکرش
 لوئسم انما تئیھ .دوب )NA )WCNA یناھج شیامھ یارب ''ھفرصھبنورقم'' و هزورکی مانتبث ھب طوبرم داھنشیپ یاھسیونشیپ زا یکی
 رظن رد هدنیآ یناھج یاھشیامھ یزیرھمانرب یارب ییانبم ناونعھب ار هدیا نیا و تسا )NA )WCNAیناھج شیامھرد مانتبث تمیق نییعت
 .تسا ھتفرگ
 ھب تبسن یناھج تامدخ دھعت ھب طوبرم ،تفای تسد نآ ھب ،داھنشیپ ھٔئارا یاجھب ،قطانم زا یکی اب انما تئیھ ھک ییاھقفاوت زا یکی ،تیاھن رد
 نیودت تایرشن شورف و عیزوت هٔرابرد یشم طخ انما تئیھ ،یناھج تامدخ سنارفنک نیا زا سپ .دوب ناھج رسارس رد تایرشن ھٔفقویب نیمأت

 .دش دھاوخ هداد رارق na.org تیاسبو رد یشم طخ نیا و دھدیم حیضوت ار ام یلعف یاھشور ھک درک دھاوخ
 ھٔئارا ھب زاین نودب ناوتیم ار اھینارگن ای اھهدیا بلغا .دنتسھ انما تئیھ اب یراکمھ یاھهویش زا یبوخ رایسب یاھھنومن تاقفاوت نیا مامت
 اب لیمیا قیرط زا ات دنکیم قیوشت ار دنمھقلاع یاضعا ھشیمھ انما تئیھ .درک لصفولح )CAR( سنارفنک راک روتسد رد داھنشیپ
 شیپ ات تسین یزاین و داد ماجنا هرود لوط رد ینامز رھ رد ناوتیم ار راک نیا .دننک زاغآ ار وگوتفگ و ھتفرگ سامت  wb@na.org یناشن
 شیپ اھتدم ناوتیم ،دراوم زا یرایسب رد .درک ربص )CAR( سنارفنک راک روتسد یاھداھنشیپ ھٔئارا ییاھن دعوم و یناھج تامدخ سنارفنک زا
 .دیسر لحهار ھب ،دوش ھیھت داھنشیپ کی سیونشیپ یتح ھک نآ زا
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 =>اهج تامدخ س6ارفنک رد 3ررب یارب یاهقطنم یا)داهنش"پ

 ھیھت ٢٠٢٩ لاس یناھج تامدخ سنارفنک رد یسررب یارب یاهژورپ حرط یناھج یانما تئیھ ھک دوش هداد دا&نش#پ         ۴ ەرامش داهنش"پ
ٔ ھخسن و اھتلفمپ رب هولاع ،ار اھتلبت یور رب ناینادنز ھب تایرشن لماک یاھباتکٔ ھئارا عناوم و اھتصرف ات دنک

 یسررب و قیقحت دروم ،دراد دوجو ناینادنز یاھتلبت یور رب رضاح لاح رد ھک ھیاپ باتک مجنپ شیاریو یتوص
 .دھد رارق

  انوزیرآٔ ھقطنم :هدنھد داھنشیپ
 اتوی و ایناتیرب ،دئوس ،یبونج یاینرفیلاک ،یلامش یاینرفیلاک ،ویاھوا ،ادیرولف قطانم :ناگدننکدیئات
 یاھباتک نداد رارق سرتسد رد عناوم و اھتصرفٔ هرابرد رادانعم تروصھب دنناوتب ات نمجنا و سنارفنک یارب ناکما ندرک مھارف :فدھ
 .دننک وگوتفگ اھتلبت یور رب ناینادنز یارب تایرشن لماک
 ،اھراوید تشپ رد ام یاضعا ھلمج زا ،تسا یدوبھب یوجتسج رد ھک یداتعم رھ ھب یدازآ و دیما مایپ ندناسر یارب :ھقطنم للادتسا/لیلد

NA ینادنز ناداتعم زا یرایسب ،نما لاتیجید یاھتلبت ھب یپاچ یاھباتک زا تیبرت و حلاصا یاھمتسیس نوزفازور ندرک رذگ اب .دراد دوجو 
 دنکیم دیدھت رییغت نیا ،مادقا مدع .دنوشیم مورحم نتسیز کاپ و درکلمع یگنوگچ ،زورما یارب طقف دننام NA لماک تایرشن ھب یسرتسد زا
 .دوش دودحم ام مایپ ساسا و ھیاپ ھب ام یاضعا نیرتیوزنم زا یخرب یسرتسد ھک
 تھج لوصا رب ینتبم و یلمع یاھشور یسررب تھج یاهژورپ یارب یاھمانرب و حرط ات دھدیم هزاجا انما تئیھ ھب داھنشیپ نیا بیوصت
 ،ینوناق/یقوقح ،یکیتسجل لئاسم ھمانرب و حرط نیا .دنک ھیھت اھنادنز تلبت یاھمتسیس طسوت ام نمجنا لماک تایرشن نداد رارق سرتسد رد
 تیمامت و هدرک تیاعر ار ییاکتادوخ لوصا ،یباختنا یدرکیور رھ ھک دھدیم نانیمطا و درک دھاوخ یسررب ار نمجنا ھب طوبرم و یلام
 یتصرف نینچمھ عوضوم نیا .دنک ظفح ،تسا هدش صخشم (FIPT) نمجنا یونعم کلمیام دادرارق رد ھک ھنوگنامھ ار NA یونعم تیکلام
 و دنکیم مھارف )تیبرت و حلاصا یاھنوناک (و )اھنادنز( یتیبرت و یبیدأت یاھنامزاس رد دامتعا دروم نارازگتمدخ اب ام طباور تیوقت یارب
 .دنامب یقاب یسرتسد لباق ،دنراد یدودحم یلام عبانم ھک یناسک یارب NA تایرشن ھک دھدیم نانیمطا
 تیعقوم و زکرم یاھتسایس ھب ھک دنتسھ و هدوب وربور تایرشن ھب یسرتسد رد ییاھیرباربان اب رتشیپ زا ینادنز یاضعا زا یرایسب

 لاح رد طیحم اب ار دوخ نامزمھ و دھد خساپ اھیرباربان نیا ھب ات دنکیم کمک نمجنا ھب لاتیجید یاھھنیزگ یسررب .دراد یگتسب ییایفارغج
 .دھد قیبطت رییغت
 ھب و دنکیم دییأت ،ناش طیارش زا رظنفرص ،ناداتعمٔ ھمھ ھب مایپ ندناسر ھب ار دوخ دھعت یناھج تامدخ سنارفنک ،داھنشیپ نیا زا تیامح اب
 .دنک ھئارا نمجنا بیوصت و یسررب یارب ار یاھتفای یھاگآ یاھھنیزگ ھنلااعف ات دھدیم هزاجا انما تئیھ
 یدنبتیولوا و بیوصت ار حرط یناھج تامدخ سنارفنک ھک یتروص رد .درادن ینادنچٔ ھنیزھ هژورپٔ ھمانرب و حرط کی داجیا :یلام ریثأت
 .دوب دھاوخ هژورپ دوخ ھب طوبرم (NAWS) یناھج تامدخ رتفد یارب ھنیزھ ،دنک
  مادکچیھ :ریثأت تحت یاھتسایس/یشم ظخ
 نامزاس رد ھک یناسک ھلمج زا—ناداتعمٔ ھمھ یسرتسد نیمأت رد ار داھنشیپٔ هدنھدھئارا دھعت انما تئیھ :انما تئیھ لمعلاسکع/خساپ
 رد لاتیجید یاھتلبت ھب یپاچ یاھباتک زا رذگ و رییغت ھک میفقاو ھتکن نیا ھب ام .دنکیم دییأت ،یدوبھب مایپ و NA تایرشن ھب—دنتسھ اھنادنز
 .دراد هارمھ ھب ار ییاھشلاچ مھ و اھتصرف مھ یتیبرت و یبیدأت یاھمتسیس
 ھب یسرتسد ندرک مھارف یارب یراج یاھشلات رد رتشیپ )NA )NAWS یناھج تامدخ رتفد اریز ،تسین یرورض داھنشیپ نیا میدقتعم ام
 (FIPT) نمجنا یونعم کلمیام دادرارق تیمامت و ییاکتادوخ لوصا نامزمھ و ھتشاد تیلاعف اھنادنز و تیبرت و حلاصا زکارم رد تایرشن
 ھنیزھ نودب ار na.org تیاس رد دوجوم بلاطم ات مینکیم یراکمھ ھطوبرم یاھشخب و ناگدنشورف اب ام ،رضاح لاح رد .دنکیم تیاعر ار
 نابز ۶١ ھب هدشھمجرت بلاطم و اھھچباتک ،اھتلفمپ و تسا سرتسد رد نابز هدزاود ھب یتوص تروص ھب ھیاپ باتک .میھد رارق رایتخا رد
 یاھنابز ھب یتوص تروص ھب یدوزھب—ھیاپ باتک زا اھ مدق لصف و تلفمپ هد لماش— NA یفرعم تھج امنھار کی .دنتسھ یسرتسد لباق
 .دوب دھاوخ سرتسد رد ییایناپسا و یسیلگنا
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 ھب زونھ اھنآ زا یرایسب و دنتسھ عونتم رایسب یتیبرت و یبیدأت یاھطیحم .تسین هداس یلحهار اھتلبت یور رب اھباتک لماک نداد رارق
 دادرارق ،دننکیم تفایرد ھنیزھ میھدیم ھئارا ناگیار ام ھک یبلاطم تباب ھک روحمدوس تِلبت یاھتکرش اب ام .دنراد زاین یپاچ یاھباتک
 .یزاسیراجت ھن ،دنامیم یریذپیسرتسد رب نانچمھ ام زکرمت .میدنبیمن
 زا نآ زا یھجوتلباق شخب ھک ،دوشیم یلام نیمأت تایرشن شورف قیرط زا یدایز دح ات NA یناھج تامدخ میشاب ھتشاد ھجوت ھک تسا مھّم
 ،میھدیم رارق سرتسد رد ناگیار تروصھب ار یدایز عبانم ام .دوشیم نیمأت ینادنز ناداتعم ھب کمک یارب یتیامح تامادقا و تاراکتبا

 ناھج رسارس ھب ار مایپ نیا دھدیم ناکما ام ھب ھک میوش نئمطم زین یتامدخ موادت زا دیاب ام ؛میراد رواب دوخ تیرومأم ھبً اقیمع اریز
  .میناسرب
 راچان ،اھنآ زاجمریغ و هدرتسگ راشتنا لیلدھب اما ،میدرکیم ھئارا نیلانآ تروصھب ار اھباتک یلصا نیوانع زا PDF یاھھخسن ینامز ام
 .دنتسھ ناینادنز یاھتلبت رد عبانم نیرتدربراکرپ رضاح لاح رد ،ییایناپسا نابز ھب هژیو ھب یتوص بلاطم .مینک فذح ار اھلیاف نیا میدش
 .تسا هدرک تیادھار ام ریخا طبض یاھهژورپ یوس و تمس عوضوم نیا
 ربانب ینادنز یاضعا ھب ار ناگیار تایرشن نانچمھ NA یناھج تامدخ رتفد ،تسا هدوب ام درکلمع ھتشذگ ھھد ود زا شیب رد ھک روطنامھ
 H&I یاھشلات تیمھا ھب نینچمھ ام .دھدیم رارق اھنآ رایتخا رد ار ھیاپ باتک ،موادم طابترا یرارقرب زا سپ و دھدیم ھئارا تساوخرد
 کرت یاھوراد ھک ییاضعا ھب کمک ھلمج زا ،مینکیم ھجوّت ھعماج ھب تشگزاب رد تیامحٔ ھئارا و دایتعا کرت زکارم ھب تاسلج ندرب یارب
 .دناهدش ھتفریذپ و هدش لابقتسا ناش روضح زا دننک ساسحا NA نمجنا رد ات دننکیم تفایرد دایتعا
—یلام تیلوئسم و یناسنا طابترا ،یروانف بیکرت—ام لداعتم درکیور ،دنھدیم ھمادا دوخ لماکت ھب نانچمھ لاتیجید یاھرازبا ھک یلاح رد
 نایرج رد NA یناھج تامدخ رتفد رد نونکامھ ھک ییاھراک اب داھنشیپ نیا فدھ .دنامیم یقاب ام مایپ ندناسر یارب شور نیرترثؤم نانچمھ
 .تسا اتسارمھ ،تسا

 

 تامدخ سنارفنک تاسلج یارب ار (AI) یعونصم شوھٔ ھمجرت یاھلحهار یناھج یانما تئیھ ھک دوش هداد روتسد         ۵ ەرامش داهنش"پ
 .دنک ارجا یناسنا هدنزٔ ھمجرت ینیزگیاج روظنم ھب )یزاجم ھچ و یروضح ھچ( یناھج

 یبونج یادیرولف ھقطنم :هدنھد داھنشیپ
 لاپن ،ایناتیرب ،ناریا قطانم :ناگدننکدیئات
 نامز یط رد ییوجھفرص و طابترا ییاراک شیازفا و ناھج رسارس رد اھادصٔ ھمھ ندش هدینش زا نانیمطا فدھ اب ،ینابز عناوم فذح :فدھ
 .تسا هدش ھئارا ام تاسلج لوط رد یلامتحا یاھتبیغ و یناسنا ھمجرت یاھاطخ لامتحا شھاک فدھ اب نینچمھ حرط نیا .یرادا تاسلج
 (AD)طبار بیان و (RD) ھقطنم طبار ھک تسا نیا ام فدھ .میھد ھئارا حرط نیا فدھ دروم رد یرتشیب تیفافش میلیام :ھقطنم للادتسا/لیلد
 نیا .دننک ادیپ میقتسم یاھثحب یط ناشیردام نابز ھب و رترثؤم روطھب ار دوخ یاھهاگدید نایب ییاناوت ،تسین یسیلگنا اھنآ یلصا نابز ھک
 یپ رد یتامدخ راتخاس :تسا وسمھ ام موھفم نیمود اب درکیور نیا ،نیا رب هولاع .دھدیم شھاک ار یناسنا نامجرتم ھب یگتسباو عوضوم
 .مینادیم روحمنادجو یاھلئسم ار نآ ام ھنیمز نیا رد ھک ،یونعم یاھییامنھار ھلمج زا ،دوب دھاوخ اھهورگ زا عبانم و اھییامنھار تفایرد
 صخشم نآ قیقد نازیم زونھ ،رتشیب یاھلیلحت ماجنا ات اما ،دشاب ھتشاد یھجوتلباق یلام ریثأت یروانف نیا یارجا دوریم راظتنا :یلام ریثأت
 .تسا هدشن

  مادکچیھ :ریثأت تحت یشم ظخ
 ،تسا رظنمھ (WSC) یناھج تامدخ سنارفنک رد تکراشم و طابترا دوبھب فِدھ دروم رد یناھج تامدخ :انما تئیھ لمعلاسکع/خساپ
 .میلئاق شزرا نآ یاربً اقیمع ام ھک تسا یزیچ ،رثؤم تکرش یارب عناوم فذح .تسین یسیلگنا اھنآ لوا نابز ھک ییاضعا یارب هژیوھب
 زا ام .دش دھاوخ دودحم عقومھب ییارجا یاھمیمصت ذاختا و قابطنا یارب ار سنارفنک ییاناوت ندش دودحم بجوم داھنشیپ نیا ،لاح نیا اب
 ـ یصاخ رازبا زا هدافتسا داھنشیپ نیا اما ،مینکیم تیامح ییاراک و یسرتسد دوبھب یارب نیون یاھیروانف ندومن ھبرجت زا ام ندرک ھبرجت
 ھک ،یناسنا نامجرتم .تسا ینارگن لحم ینیزگیاج .دزاسیم یمازلا یناسنا نامجرتم ینیزگیاج یارب ار ـ یعونصم شوھٔ ھمجرت ینعی
 .تسین نآ ینیرفآزاب ھب رداق یروانف ھک دنراد هارمھ ھب ار یناحور یدنویپ و ،یگنھرف کرد ،تقد ،دنتسھ NA یاضعا زا ھشیمھً ابیرقت

 سنارفنک رد رثؤم طابترا فیعضت ثعاب اھنآ ینیزگیاج .دش دھاوخ یناھج تامدخ سنارفنک رد رثؤم طابترا فیعضت ثعاب اھنآ ینیزگیاج
  .دش دھاوخ یناھج تامدخ
 دروم رد یریگمیمصت و شیامزآ یارب ار هاگیاج نیرتھب سنارفنک ناگدننکتکرش دوخ ھک میاهدرب شیپ لاور نیا ھب ینلاوط تدم یارب ام
 هزاجا'' :تسا هدش دیق ٢٠٢٣ لاس )CAR( سنارفنک راک روتسد ھب ام لمعلاسکع رد ھک روطنامھ ،دنراد یرازگرب دنور رب تارییغت لامعا
 لامعا زا رتعیرس بتارمھب ،دنراذگیم ریثأت یناھج تامدخ سنارفنکٔ ھسلج رب ھک ییاھدنورٔ هرابرد یریگمیمصت یارب ناگدننکتکرش ھب نداد
 کی زا رتیلمع یریذپفاطعنا ،یروانف تفرشیپ یلااب تعرس ھب ھجوت اب ''.تسا )CAR( سنارفنک راک روتسد قیرط زا تارییغت عون نیا

 .تسا ھناریگتخس تسایس/یشمطخ



 ،دنریگ رارق یسررب دروم اھسنارفنک نیب ای رتکچوک یاھطیحم رد — نیزگیاج ھن — لمکم ناونعھب دنناوتیم یعونصم شوھ یاھرازبا
 ھمجرت زا شیب ییاھراک یناھج تامدخ سنارفنک نیمجرتم .تسا ماگنھدوز ،قیقحت ای تاشیامزآ نودب ،رضاح لاح رد اھنآ ندرک یمازلا اما
 رد نینچمھ اھنآ .دننکیم لقتنم ار تسرد کرد یارب یرورض یگنھرف فیارظ و یفطاع یاھنحل ،یدوبھب میھافم اھنآ — دنھدیم ماجنا
 یعونصم شوھ ھک یرما ،دشاب رارقرب ھفرطود طابترا ھک دننکیم لصاح نانیمطا و دننکیم کمک ناگدننکتکرش ھب تاسلج نیب لصاوف
 .تسین نآٔ ھئارا ھب رداق زونھ
 داجیا یصوصخ میرح یلامتحا تارطخ دنناوتیم یعونصم شوھ رب ینتبم یاھمتسیس .تسا ساسح لئاسم لماش یھاگ سنارفنک یاھثحب
—ھنیمز کرد و تعرس ،تقد رد نینچمھ ینونک یروانف .دنروآیم هارمھ ھب NA یاھتنس زا یناسنا نامجرتم ھک دنتسھ یکرد دقاف و دننک
 .تسا ورھبور یتلاکشم اب—ام یدوبھب یصصخت نابز اب ھھجاوم رد هژیوھب
 یارب یمازلا یاھنیزگیاج ناونعھب ھن اما ،دنکیم تیامح تاطابترا ھب کمک یارب دیدج یاھرازبا یسرربٔ ھمادا زا یناھج یانما تئیھ
 .نآ نتخاس کیتاموتا ھن — دراد یناحور دنویپ و یریگارف ،یریذپفاطعنا ھب یگتسب یناھج تامدخ سنارفنک تیقفوم .یناسنا نیمجرتم


